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KOSTENLOSER VORTRAG MIT ANSCHLIESSENDER DISKUSSION

Menschen mit bipolaren oder
schizoaffektiven Storungen —

Wie konnen die Angehorigen mit
den Problemen umgehen?

Der Vortrag beschreibt zunachst die verschiedenen
Erscheinungsformen einer bipolaren Stérung

(manisch-depressive Erkrankung) und die oft gravie- VORTRAGE
renden Auswirkungen auf die Angehdrigen. IM AUGUST 2019
Aufgrund umfangreicher Erfahrungen aus der Itzehoe,

eigenen Arbeit in der Angehérigen-Selbsthilfe und 20. August 2019
zahlreichen Kontakten mit einschlégig betroffenen 18.30-20.00 Uhr,
Angehdrigen versucht Karl Heinz Méhrmann, Klinikum Itzehoe,

Lésungsansatze fiir Angehdrige fiir den Umgang mit Robert-Koch-Str. 2
dem Erkrankten und sich selbst zu geben.

Dauer: ca. 90 Min. Ratzeburg,
22. August 2019
Referent: Karl Heinz MGhrmann 18.30-20.00 Uhr,
1. Vorstandsvorsitzender des Landesverbandes ,Die Briicke®,
Bayern der Angehorigen psychisch Kranker Langenbriicker Str. 20

Eine Vortragsreihe des Landesverbandes Schleswig-Holstein
der Angehorigen und Freunde psychisch Kranker e.V..
Wir organisieren Selbsthilfegruppen und unterstiitzen die

Angehorigen psychisch kranker Menschen.
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